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Fonds de solidarité Emmaüs –  
soutien alimentaire

Projet Booster financé par 
Fondation de France (FDF)    
a. Restructuration et  
rééchelonnement des emprunts  
 
Cette initiative a permis d’offrir un 
répit à des emprunteurs qui accumulaient 
des retards de paiements. Ils ont ainsi 
pu bénéficier du temps nécessaire pour 
mettre de l’ordre dans leur entreprise 
et leur foyer, fixer un nouveau calendrier 
de remboursement et repartir sur de 
nouvelles bases. Ce projet a surtout 
donné un second souffle aux familles 
nombreuses.  
L’AEP souhaite remercier FDF pour sa 
confiance. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
b. Bourses aux fermiers 
 
En parallèle à l’emprunt, une aide en 
espèces a été fournie à 23 agriculteurs 
afin de renforcer leur résilience, 
prévenir et réduire l’impact des crises 
et catastrophes sur leurs conditions de 
vie et leur permettre de développer 
leurs projets professionnels. Cette 
initiative a contribué à restaurer et 
protéger un mode de vie agricole dans 
des communautés vulnérables à travers 
tout le pays. 

Le quotidien des Libanais est une lutte incessante pour assurer leurs besoins en électricité, 
médicaments, eau, carburant, dans un contexte d’inflation galopante. De plus, la crise 
alimentaire a empiré substantiellement ces derniers mois, entretenue par l’augmentation 
du prix des carburants et la dépréciation de la livre libanaise. Les taux de chômage et de 
pauvreté ne cessent de croître, contribuant davantage encore à la détérioration de la 
situation des familles. Une aide urgente est nécessaire pour permettre aux plus 
démunis d’accéder aux services de base. Quatre-vingts familles vivant dans différentes 
régions du pays ont déjà reçu un important soutien de la part du groupe Emmaüs 
International dans le cadre du projet Solidarité 2022. Nous adressons un grand merci à 
tous ceux qui ont contribué à ce projet et permis à ces foyers de subvenir à leurs 
besoins alimentaires trois mois durant.

80 familles 
ont bénéficié 

du projet 
Solidarité 2022

•
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Success stories    

> Georges el-Zakhem . 43 ans   
 
Père de deux enfants, dont un nouveau-né, 
Georges perd son emploi au sein d’une 
importante société après la crise 
économique. Il initie alors un projet agri-
cole sur un petit terrain légué par son père 
de manière à assurer un revenu à son foyer, 
d’autant que sa femme est au chômage. 
 
Georges sollicite d’abord les conseils d’un 
professionnel qui le conseille dans 
l’aménagement d’une serre. Sur le reste de 
son terrain, il décide de faire pousser des 
semences (petits pois et fèves) n’exigeant 
aucune irrigation, l’eau étant rare. Peu de 
temps après, Georges commence à 
commercialiser ses produits. Satisfait de sa 
récolte et du revenu qu’il en a tiré, il est 
déterminé à poursuivre et même étendre 
son travail, notamment en se procurant 
l’eau nécessaire pour augmenter la variété 
et la quantité de ses cultures. 
 
En près d’un an, il a suffisamment d’argent 
de côté pour creuser un puits d’où il 
pompe l’eau servant à l’irrigation. Pour 
écouler sa marchandise sur le marché, il 
ouvre un magasin où il ne propose que ses 
propres produits, et vend le reste aux 
commerçants. 
 
Georges a bénéficié d’un prêt bonifié pour 
construire une serre moderne et acquérir 
du matériel agricole après avoir dépensé 
l’intégralité de ses économies dans le 
creusement d’un puits et l’ouverture de 
son propre local commercial. 
 
Aujourd’hui, il est en mesure d’assurer à sa 
famille une vie décente et de léguer à ses 
enfants un projet agricole de premier 
ordre.   

> Georges el-Zakhem

> Rita Kaady . 54 ans   
 
Passionnée de pâtisserie et de dessin, Rita 
se plaît à reproduire les images qu’elle a en 
tête sur les gâteaux qu’elle confectionne 
pour ses enfants à toutes les grandes 
occasions : anniversaires, baptêmes, 
première communion. Ses proches  

l’encouragent à en faire un métier. Elle se 
met alors à travailler depuis sa maison, à 
petite échelle, ne proposant ses produits 
qu’à un petit cercle des connaissances.  
 
Mais le pays traverse bientôt des crises 
successives : aux conditions de vie de plus 
en plus difficiles vient s’ajouter la 
pandémie de Covid-19. Le mari de Rita se 
retrouvant presque au chômage, elle 
décide alors de donner une autre dimension 
à son travail. Pour s’équiper du matériel 
nécessaire, elle sollicite un prêt bonifié à 
0% auprès de l’AEP.  
 
Ses pâtisseries savoureuses, aux formes 
élaborées, préparées dans le respect des 
règles d’hygiène, lui valent une réputation 
croissante dans le voisinage. Les commandes 
augmentent jour après jour et Rita parvient 
à les satisfaire sans se faire aider. Elle 
contribue désormais à toutes les dépenses 
de la maison.  

> Rita Kaady

> Yehiya Ahmad Saadallah 
Chahine . 58 ans   
 
Yehiya est né à Tripoli dans une famille de 
la classe moyenne. Son père est marchand 
de produits alimentaires. Sur les conseils 
de ce dernier, il abandonne sa scolarité et 
travaille dans l’entreprise paternelle afin 
de se lancer dans la vie active le plus tôt 
possible. Mais il ne se retrouve pas dans le 
travail et décide d’intégrer l’enseignement 
technique pour devenir mécanicien. Il 
exerce ce métier aussitôt son diplôme 
obtenu, puis le destin veut qu’il quitte le 
pays pour se constituer un pécule, se 
marier et fonder une famille.  
 
Malheureusement, Yehiya est atteint peu 
de temps après d’une sclérose en plaques 
qui l’oblige à être en chaise roulante. 
Malgré la dégradation de sa qualité de vie 
et de sa santé, Yehiya n’abandonne pas. 
Pourtant la maladie et le manque de 

> > Yehiya Chahine

> Rana Keyrouz . 39 ans   
 
Détentrice d’un diplôme d’esthéticienne de 
l’Institut Byblos, Rana exerce sa profession 
dans son salon situé à 10 kilomètres de son 
domicile. Ses services séduisent une large 
clientèle féminine. Mais cette situation 
l’oblige à passer la majeure partie de son 
temps loin de son mari et de leurs trois 
enfants et lui impose des frais de loyer, 
d’électricité et de transport. 
 
Rana décide alors d’exercer son métier 
chez elle. Elle pourrait ainsi rester auprès 
de ses enfants et économiser tous les 
coûts relatifs à la location du salon.  
 
Pour réaliser son projet, elle sollicite et 
obtient un prêt de l’AEP qui lui permet 
d’acquérir le matériel qui lui manque et 
d’aménager et de décorer une pièce de sa 
maison pour y travailler dans de bonnes 
conditions. Peu de temps après, elle 
installe l’énergie solaire afin de répondre à 
ses besoins électriques. À présent, elle 
envisage d’ouvrir un salon de coiffure et 
d’aménager une salle d’attente.  

> Rana Keyrouz
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Passion chocolat 
 
Cette année, 800 kilos de chocolat ont été 
préparés avec le plus grand soin par cinq 
mères passionnées par cette activité 
depuis 10 ans. Le chocolat de l’AEP 
constitue une mission de soutien 
professionnel visant encourager des petits 
artisans à réaliser leur rêve et subvenir aux 
besoins de leur foyer. Ce chocolat artisanal 
de haute qualité est fait avec amour et 
savoir-faire pour que nos clients se 
délectent de ses saveurs exceptionnelles.  

Fonds San Zeno 
 
L’AEP a reçu un financement d’urgence de 
la Fondazione San Zeno qui lui a permis 
d’aider ses employés sur une durée de 
cinq mois et de payer une partie de leurs 
salaires en dollars frais. L’équipe de l’AEP 
adresse ses remerciements à la fondation 
San Zeno pour son aide généreuse.

Fonds B5 
 
Le 31 décembre 
2022, on comptait 
près de 340 micro 
et petites entreprises touchées par 
l’explosion du port qui ont pu recevoir 
une aide de l’AEP via le projet B5 financé 
par le fonds Lebanese Financing Facility 
(LFF), initié par plusieurs donateurs, géré 
par Kafalat SAL et établi en décembre 
2020 sous le contrôle de la Banque 
Mondiale.

Objectifs 2023  
> Étudier et trouver de nouvelles solutions pour accompagner les emprunteurs de l’AEP 

pendant cette période difficile.   
> Diversifier le portefeuille de prêts pour mieux répondre aux besoins du secteur.  
> Étudier de nouvelles stratégies et plans d'action pour élargir l'activité de l’AEP au-delà de 

l’octroi de crédits.   
> Créer une plateforme électronique pour aider les femmes entrepreneures à écouler leurs 

produits. 

a) Assemblée Emmaüs International en Uruguay : trois représentants de l’AEP (Camille 
Chedid, Lara Hassoun et Antoine Zamroud) ont siégé à la 14e Assemblée Mondiale qui s’est 
tenue du 9 au 12 mai 2022 en Uruguay, aux côtés de 286 participants représentant 262 
groupes. Après cinq jours de débats et d’ateliers, 11 résolutions ont été adoptées selon les 
principes suivants : 
I.    Renforcer le mouvement – exister et s’engager 
II.   S’attaquer aux causes de la pauvreté – résister 
III.  Faire vivre notre patrimoine – communiquer 

b) Le Président de l’AEP, Camille Chedid, a 
été élu Secrétaire Général d’Emmaüs 
International lors de l’Assemblée Générale. 
 
c) L’AEP a participé à toutes les réunions 
des Comités Exécutifs et du Conseil 
d’Administration d’Emmaüs International, 
aux niveaux international et régional. Au 
cours de ces réunions, les commissions 
réfléchissent et conviennent de plusieurs 

décisions concernant la mise en œuvre des 
résolutions de l’Assemblée Mondiale. 
 
d) En avril 2023, la réunion du Conseil 
d’Administration de l’Asie se tiendra à 
l’AEP. Des représentants d’Emmaüs 
International, Inde, Bangladesh et Liban 
participeront à cette réunion pour 
convenir des activités à venir pendant 
l’année. 

Emmaüs International  

ressources font que la situation matérielle 
de la famille s’aggrave. Yehya et son 
épouse décident de faire face et d’ouvrir 
un petit commerce alimentaire. Il obtient 
un prêt qui lui permet d’acquérir les 
marchandises que sa femme et lui 
revendront dans leur kiosque.  
Toujours soucieux de l’avenir de ses 
enfants, il fait installer à côté de son 

kiosque un stand d’où son fils adolescent 
vend des galettes. 
 
Aujourd’hui, Yehiya est le propriétaire de 
son kiosque et sa femme l’assiste pour les 
ventes et les achats. Il rembourse son 
emprunt régulièrement, ne souhaitant 
dépendre que de lui-même. 
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Réalisations

6 Répartition des prêts accordés par année et par secteur
6 Prêts depuis la fondation

4 Année 2022

Depuis sa fondation en octobre 1984 et jusqu’au 31 décembre 2022, la “Parabanque” a accordé  

6 678 prêts pour un montant de 26 329 448 US$ et 2 313 000 000 LL : 

4 6 574 prêts familiaux pour un montant de     25 492 957 US$ et 
 2 313 000 000 LL 

4 97 prêts collectifs pour un montant de         703 529 US$ 
4 7 prêts coopératifs pour un montant de         132 962 US$ 

Taux de recouvrement : 
79%[ ]

Prêts accordés : 4 Nombre 182 
4 Montant 2,313,000,000 LL 

Encours moyen : 4 Nombre 695 
4 Montant USD 695,776 US$ 
4 Montant LL 3,094,419,000 LL

ADRESSE DE L’AEP  
 
144, Rue El Alam, Horsh Kfoury,  
Badaro, Beyrouth. 
Tél. / Fax (961) 1 382610  
B P : 116-5439 Musée 1106/2040 Beyrouth, Liban 
E- mail: aep@inco.com.lb 
Site Web : www.aep.org.lb
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COMITE ADMINISTRATIF :  
 
Président :    Vice-Président :        Secrétaire Générale :      Trésorier : 
Camille Chedid    Wafaa Abou Charaf      Dolly Haddad      Antoine Eid 
 
Membres :      Chady Rached              Roger Melki                      

       Nicolas Sbeih               Janet el Tawil                   
 
Planification et coordination :  Lara Hassoun 

L’AEP remercie toutes les personnes qui ont contribué bénévolement à la rédaction et à la publication de ce bulletin.

Beyrouth
Békaa
Batroun
Jbeil
Saïda
Zahlé
Kesrouan
Tripoli
Koura/Zgharta
Akkar
Békaa ouest
Chouf

1012
548

217
287

102

257

1614

539
794 379

879

50

AEP Liban AEPLebanon



L’AEP a besoin de votre solidarité et de votre soutien financier et/ou technique. Si vous êtes convaincu de 
l’efficacité de son action socio-économique, plusieurs options de participation vous sont proposées : le don, le prêt, 
le conseil professionnel aux emprunteurs ou l’information à votre entourage des objectifs et de l’action de l’AEP. 
Chacune de ses options n’exclut pas les autres.  
 
 
 
OUI, JE SOUHAITE AIDER L'AEP 
 

Nom et Prénom (Mme, Mlle, M) 

Adresse complète 

Code postal 

Tél Fax E-Mail 

 
 
o EN DONNANT 

Je souhaite payer la cotisation annuelle :  

o 150 000LL o ou 100 Euros o ou 100 US$ 
 

Je souhaite faire un don pour soutenir l’AEP dans son action :  

Montant du don L.L. ou Euros. ou US$ 
 

Les dons sont payables à l’ordre de l’AEP par : o chèque bancaire,  o chèque postal,  o comptant, 

o virement bancaire: IBAN : LB73002200000000242112219500 Nº compte: 0242112219500  

 IBAN : LB020022000002400X0122195000 (US$ fresh account) 

IBAN : LB740022000000069400122195XF Nº compte: 69400X0122195900 (Euros fresh account) 

Swift Code : MEDLLBBX   Bank Name : BANKMED - ACHRAFIEH BRANCH 
 
 
o EN CONSEILLANT 
 

Je souhaite, selon mes compétences, conseiller les emprunteurs dans leur activité professionnelle. 

Domaine Temps disponible   
 
 
o EN INFORMANT  

Je souhaite faire connaître les objectifs et l’action de l’AEP. 

Nombre de bulletins souhaités  
 
• Cochez les mentions qui vous intéressent et renvoyez cette page à l’adresse de l’AEP.  

L’équipe de l’AEP est à votre entière disposition pour toute information au 01/382610 de 8h à 16h, du lundi au vendredi.  

ADRESSE DE L’AEP  
 

144,Rue El  Alam, Horsh Kfoury, Badaro, Beyrouth.Tél. / Fax (961) 1 382610 B P : 116-5439 Musée 1106/2040 Beyrouth, Liban 
E- mail: aep@inco.com.lb • Site Web : www.aep.org.lb 

 

Comment aider l’AEP ?


